PERSDOSSIER: Expo Beeldlabyrint
7 & 8 maart in het Zuiderpershuis in Antwerpen

De acht kunstenaars die in deze tentoonstelling te zien
zijn, kregen op jonge leeftijd dementie. In het schilder-
atelier van het dagcentrum De Toren ontdekten zij een
manier om beter om te gaan met het dementieproces.
"Kunstbeleving geeft onze emoties, frustraties en
verlangens een stem. Nu we vaak de woorden niet meer
vinden, reikt het Beeldlabyrint ons een nieuwe taal aan.”

1. PERSBERICHT
Antwerpen, 10 februari 2026

Expo Beeldlabyrint — kunstbeleving en dementie op jonge leeftijd

Acht bezoekers van De Toren - het Antwerpse dagcentrum voor mensen met
jongdementie - presenteren op 7 & 8 maart de werken uit dit artistiek project.
Zij illustreren hoe ze vanuit het thema Landschap en Herinnering een eigen
kunsttaal te ontwikkelden. Door met hun kunst en beleving naar buiten te
treden, willen zij het stigma rond jongdementie doorbreken en benadrukken
hoe waardevol creativieve expressie kan zijn.

De diagnose dementie beperkte onherroepelijk het leven van de kunstenaars en hun
omgeving. Het schilderatelier biedt hen een ruimte waarin zelf-expressie wordt
aangemoedigd en primeert op technische vaardigheden. Daardoor stralen de werken
eerlijkheid uit en kracht: van een monumentaal groepswerk van 4,5 meter breed tot
intieme schilderijtjes op diverse dragers. Video- en fotomateriaal belichten de unieke
stijl en aanpak van elke kunstenaar in het atelier.

Beeldlabyrint werd gerealiseerd met de steun van vzw Vrienden van De Toren en
vzw Tentuinstelling. De tentoonstelling is vrij toegankelijk op zaterdag 7 maart en
zondag 8 maart 2026 van 11u tot 17u in het Zuiderpershuis, Waalsekaai 14 in
Antwerpen. Meer info over de expo en info sessie ‘Kunst en Dementie op jonge
leeftijd’ vindt u hier. Link naar een teaser video.



https://vriendenvandetoren.be/
https://www.tentuinstelling.be/
https://vriendenvandetoren.be/beeldlabyrintexpo/
https://www.youtube.com/watch?v=jNZeZ-r1scI

2. ARTISTIEKE VISIE & CONCEPT

Landschap en Herinnering
De tentoonstelling presenteert een dialoog tussen fictieve landschappen en de
innerlijke beleving van de kunstenaars die immer laveert tussen rust en chaos.

De Kunsttaal als Tegenkracht

In het dementieproces vervagen referentiekaders. Kunst biedt hier een tegenkracht.
Er zijn geen opgelegde spelregels: het experiment staat centraal. De focus ligt niet
op het eindresultaat — dat er zeker en vast mag wezen — maar op de ervaring, de
expressie, de erkenning, de eigenwaarde en de inclusie die het scheppingsproces
teweegbrengt.

Multidisciplinaire aanpak
De tentoonstelling is meer dan een rij schilderijen. Bezoekers krijgen een inkijk in het
volledige proces via:

o Werken op doek, plaat, papier en plexi.

o Een ruimtelijk werk met symbolische waarde: vleugels vervaardigd uit de

schorten van buddy’s en kunstenaars.
« Video-, tekst- en fotocompilaties van het werkproces in het atelier.
« Installaties met authentieke attributen uit het atelier.

3. DE ORGANISATIE

Het project wordt gedragen door de kunstenaars en ondersteund door een hecht
netwerk van mantelzorgers, een professioneel zorgteam, de vzw Vrienden van De
Toren en sympathisanten. Het creatieve proces wordt gefaciliteerd door buddies die
bewust de artistieke regie niet in handen nemen zodat de kunstenaars zich vrij
voelen in hun expressie.

De Toren zal ook in de toekomst creatieve ateliers blijven aanbieden aan haar
bezoekers. Deze Beeldlabyrint Expo is het sluitstuk van de viering van het 10-jarig
bestaan van dagcentrum De Toren.



4. EXPO- en CONTACTINFORMATIE

Wij nodigen u graag uit op de tentoonstelling en op de infosessie Kunst en
Dementie op jonge leeftijd. Samen met professionelen uit de kunst en zorgsector
kan u er luisteren naar de getuigenissen van kunstenaars, buddies en mantelzorgers
over hun beleving in het Beeldlabyrint.

Tentoonstelling
Waar? de Hangar van het Zuiderpershuis, Waalsekaai 14, Antwerpen
Wanneer? zaterdag 7 maart en zondag 8 maart van 11u tot 17u

Infosessie

Wanneer? zaterdag 7 maart 2026 van 10u tot 12u

Waar? In de Foyer van het Zuiderpershuis, Waalsekaai 14, Antwerpen
Wat? Agenda en inschrijving via deze link

Contactpersoon dagcentrum De Toren: Zoé Adriaenssens
Adres: Lokkaardstraat 10, 2018 Antwerpen

Telefoon: +32 3 247 03 56

E-mail: zoe.adriaenssens@demedemens.be

Website: www.vriendenvandetoren.be/beeldlabyrint/

Beeldmateriaal is beschikbaar op aanvraag.


https://vriendenvandetoren.be/beeldlabyrintexpo/inschrijving-prof/
http://www.vriendenvandetoren.be/beeldlabyrint

